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BELANGRIJKSTE DOELEN UITWERKING 
Benoem de voordelen van het bereiken van je doel(en) en kijk naar mogelijke obstakels die 
je tegenkomt en benoem oplossingen hiervoor. 

Daarna benoem je de acties die nodig zijn om het doel te realiseren, wie het gaat doen en 
wanneer? 

Prioriteit (1-5):    

Datum Vandaag _________  Streefdatum Doel _________ Datum Doel bereikt: __________ 

DOEL: S.M.A.R.T. (Specifiek, Meetbaar, Acceptabel, Realistisch, Tijdgebonden) 

 

 

 

 

 

Voordelen van dit doel bereiken (impact op mijn leven en mijn bedrijf): 
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Mogelijke Obstakels Mogelijke Oplossingen 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 Specifieke Actie-stappen om dit Doel te 
bereiken: 

Wie Streefdatum Datum 
doel 

bereikt 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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